
Fællesdag	  –	  post-‐it	  challenge!	  
	  
Placering:	  indenfor	  
Materialer:	  post	  its	  i	  forskellige	  farver.	  Kuglepenne/tuscher	  
	  
Aktiviteter	  
	   	  
Klatrebane	  	  
Post	  its	  klistres	  på	  gulvet.	  man	  skal	  kravle/klatre	  fra	  den	  ene	  ende	  af	  banen	  til	  den	  anden	  kun	  ved	  
at	  betræde	  post	  its.	  Det	  gælder	  om	  at	  ramme	  så	  få	  røde	  (eller	  hvad	  der	  nu	  er	  den	  rute	  der	  er	  
nemmst).	  Jo	  færre	  ramte	  jo	  flere	  point.	  Alle	  i	  gruppen	  skal	  igennem	  på	  tid.	  
	  
Fangeleg	  
Alle	  starter	  med	  at	  have	  10	  post	  its	  klistret	  på	  sig.	  Der	  skal	  stå	  navn	  på	  dem	  alle.	  Det	  gælder	  om	  at	  
sætte	  sine	  egne	  post	  its	  på	  de	  andres.	  Efter	  en	  tid	  (5	  minutter	  måske)	  skal	  man	  tælle	  ens	  post	  its.	  
Dem	  der	  har	  færrest	  på	  sig	  har	  vundet.	  Dem	  der	  ligger	  på	  jorden	  tæller	  minus.	  Man	  kan	  indføre	  
flere	  regler:	  bind	  for	  øjnene,	  sammenbundne	  fødder,	  to	  og	  to	  med	  samme	  farve	  post	  its.	  	  
	  
Post	  its	  på	  væg	  
To	  hold.	  To	  farver	  post	  its.	  To	  vægge.	  	  
På	  den	  ene	  væg	  sidder	  alle	  det	  røde	  holds	  post	  its,	  og	  på	  den	  anden	  væg	  alle	  de	  grønne.	  Det	  
gælder	  nu	  for	  de	  røde	  om	  at	  få	  flyttet	  alle	  deres	  over	  på	  den	  anden	  væg.	  Der	  kan	  evt.	  være	  en	  
fanger.	  Dem	  der	  ligger	  på	  jorden	  tæller	  minus.	  Der	  sættes	  tid	  på.	  	  
	  
Tegn	  og	  gæt	  	  
To	  muligheder	  
	  
1.	  
Lav	  sedler	  med	  ord	  som	  deltagerne	  skal	  illustrere	  med	  post-‐its.	  Det	  skal	  være	  nemme	  ting	  som	  fx	  
mand,	  flag,	  kvinde,	  bil,	  hund,	  lampe,	  hus	  og	  blomst.	  	  
	  
2.	  
På	  forhånd	  er	  der	  skrevet	  en	  masse	  sedler	  med	  ”ting”	  og	  ”handlinger”	  
Ting	  kan	  fx	  være:	  hund,	  kat,	  dronning,	  stol,	  cykel	  
Handling	  kan	  være:	  rive,	  folde,	  skrive,	  tegne	  
Man	  er	  nu	  	  i	  to	  hold,	  og	  skal	  trække	  en	  ”ting”	  og	  en	  ”handling”,	  fx	  at	  rive	  en	  hund.	  Man	  skal	  så	  
forsøge	  at	  rive	  en	  hund	  ud	  af	  en	  post	  it,	  og	  ens	  hold	  skal	  gætte	  hvad	  man	  har	  lavet	  på	  under	  et	  
minut.	  Så	  er	  det	  det	  andet	  holds	  tur.	  	  
	  
Stop	  motion	  
Lav	  stop-‐motion	  med	  udgangspunkt	  i	  post	  its.	  	  
	  
Tegnefilm	  
Tegnefilm	  –	  tegn	  i	  hjørnet	  af	  en	  post	  it.	  Bladr	  og	  så	  kan	  man	  filme	  det.	  	  
	  


